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5  寻求帮助，相互交流，解决疑难，快乐地学习
编程中出现问题时，除了同学们可相互帮助、可向老师请教时，还可自己通过以下手段得到及时的帮助。
5.1 利用在线帮助

当你对某个关键字、函数的用法不清楚或不知其在哪一个头文件中定义时，可以将光标移至该关键字、函数上，按“F1”键，VC6即可显示出相关的说明。

5.2 使用Internet的搜索引擎寻找答案

当你对某个关键字、函数的用法不清楚或不知其在哪一个头文件中定义时，或者对出现的问题无法解决时，可以在诸如Baidu、Google中寻找问题的解决办法。

5.3 培养自己的独立解决问题能力，相互交流、相互帮助，快乐地学习
记住，能自己独立解决问题就最好自己解决，虽然时间、精力会多花一些，甚至事后看起来非常简单、不值一提的问题却要花好几天的时间，但分析、钻研、解决问题的过程相当重要，恰恰是这些所谓的“麻烦、困惑、倒霉、教训”，是帮助你达成对所学知识的深刻理解的难得机遇，是培养自己独立判断、分析解决问题能力的必由之路，解决问题后的成功、喜悦、自豪的感觉将大大增强你学习的自信和乐趣。实际上，从以往的经验来看，没有这些难忘的、痛苦的、快乐的经历，学业上就很难有较大的收获——高手们并不是天才，他们是在无数个日日夜夜中磨练出来的；成功能给我们带来无比的喜悦，但过程却是无比的枯燥乏味。
学生在大学的主要任务，首先是要学会做人，然后是要学会学习、学会治学和学会做事。注意，这里强调学会学习、尽可能培养自己的“独立”能力并不排斥寻求他人的帮助，只是希望不要一遇到问题就找老师、同学帮忙，自己根本不动脑筋——这对自己的学业有百害而无一利。
学习过程中，不要保守、不能自私，同学间应经常相互交流、探讨，相互帮助，才能得到更大的提高。能帮助他人本身是人身的一大乐趣，也是自己能力的一种体现和社会承认。你会发现，在帮助他人解决问题的可能辛苦的过程中，其实也促进了自己对知识的更进一步理解、融会贯通，对自己的帮助甚至更大。
5.4 孔子的治学三境界

学习C语言要多上机实验、多编程——学习编程的秘诀是：编程，编程，再编程! 这是一件非常辛苦的事情，学习方法不对、进展过慢，学习过程中不能正确对待辛苦就会特别痛苦。在此，以伟大的教育家孔子的治学三境界与大家共勉。
第一境界，“学而时习之，不亦说乎”，即能够感受到辛勤学习温故知新之乐。学习本来并不是一件人人都会感到愉快的事。学习‘为人’以及学习知识技能而实践之，当有益于人、于世、于己，于是中心悦之，一种有所收获的成长快乐。一个人修养达到这种境界，则能感受到学习的愉悦；达不到这种境界，学习就会变成一件相当痛苦的事。所以，这是最起码的境界。进入不了这种境界，所谓学习就无从谈起。《论语》首章首句便是，‘学而时习之，不亦说乎；有朋自远方来，不亦乐乎’。孔子还反复说，‘发愤忘食，乐以忘忧，不知老之将至云尔’；‘饭疏食饮水，曲肱而枕之，乐亦在其中矣’。这种精神不只是儒家的教义，更重要的是它已经成为中国人的普遍意识或潜意识，成为一种文化心理结构或民族性格。换言之，孔子所说治学的第一境界，数千年来已经为中国人所普遍接受，成为治学者的一种共识。

第二境界，“有朋自远方来，不亦乐乎”，即能够感受到朋友之间切磋批评之乐。过去许多人只从字面上理解，把这句话作为热情好客的口头禅，其实只是看到其表象。“朋”的本义，是“以劝善规过为先”的人。方苞《与翁止园书》云：“仆又闻古人之有朋友，其患难而相急，通显而相致，皆末务也。察其本义，盖以劝善规过为先。”朋友从远方来，“善则赏之，过则匡之，患则救之，失则革之”(《左传》襄公十四年)，既说明孔子当时影响巨大，同时也说明孔子对知己的渴求和对批评的渴望。孔子的号召力、吸引力、凝聚力从何而来？我看，不仅来自他“学而不厌，诲人不倦”的教学热情，更多的则来自他尊重他人批评，“过而能改”的人格魅力。他提倡“朋友切切、偲偲”；又说：“益者三友，损者三友。友直，友谅，友多闻，益矣。友便辟，友善柔，友便佞，损矣。”可见他盼望诤友，欢迎批评。能不能真心欢迎批评，尤其是自己有了一定成就之后能否继续真心欢迎批评，就成为治学的第二境界。这一步跨不过去，治学就很难有什么大成就。
第三境界，“人不知而不愠，不亦君子乎”，即能够感受到只问耕耘不问收获之乐。如何对待“人不知”，其实就是一个如何对待名誉地位利益实惠的问题。真正成为一个大学问家，决不会一天到晚去揣摩如何出名牟利、升官发财，揣摩走什么路子讨谁人欢心，决不会一时一刻看不见“粉丝”追捧自己就大叹寂寞难受。而学问一旦成为名缰利锁，成为飞黄腾达的敲门砖，既是对治学的亵渎，更是治学者自己的耻辱。孔子说：“不患人之不己知，患不知人也”；“不患人之不己知，患其不能也”；“不患无位，患所以立；不患莫己知，求为可知也。”所以说，“人不知而不愠”，才是治学的最高境界。
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